Familiaire Accommodatie Schaal — Angst (FASA)

Ingevuld door:
Datum van invullen:

Naam van het kind:

Deelname aan gedrag dat verband hield met de angst / dwang (dwanggedachten /

dwanghandelingen) van je kind in de afgelopen maand

Nooit 1-3 keer | 1-2 keer | 3-6 keer | Dagelijks
per per per
maand week week
Hoe vaak stelde je je kind gerust? 0 1 2 3 4
Hoe vaak gaf je je kind dingen die het nodig
.. 0 1 2 3 4
had vanwege zijn/haar angst/dwang?
Hoe vaak nam je deel aan gedrag dat
verband hield met de angst/dwang van je 0 1 2 3 4
kind?
Hoe vaak hielp je je kind dingen te vermijden
die bij hem/haar tot meer angst of dwang 0 1 2 3 4
zouden kunnen leiden?
Heb je vermeden dingen te doen, ergens
naar toe te gaan of om samen met mensen 0 1 2 3 4
te zijn vanwege de angst/dwang van je kind?
Veranderingen in het functioneren van ouders gedurende de afgelopen maand
Nooit 1-3 keer | 1-2 keer 3-6 Dagelijks
per per keer per
maand week week
Heb je jullie gezinsroutine veranderd
L 0 1 2 3 4
vanwege de angst/dwang van je kind?
Heb je dingen moeten doen die gewoonlijk 0 1 5 3 4
de verantwoordelijkheid van je kind waren?
Heb je je werkschema veranderd vanwege
s 0 1 2 3 4
de angst/dwang van je kind?
Heb je je vrijetijdsbesteding veranderd in 0 : 5 3 4
verband met de angst/dwang van je kind?

Let op, op de andere pagina staan nog meer vragen!
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Stress en gevolgen

Nee Een Middel Veel Extreem
beetje matig

10 Veroorzaa.kt het helpen“v.an je kind op 0 : 5 3 4
deze manieren stress bij jou?

. R.aakteje kind van streek wanneer je niet 0 : 5 3 4
hielp? In welke mate?

12 Is je kind .bogs/bgledlgend geworden 0 : 5 3 4
wanneer je niet hielp? In welke mate?

13 Was de angst/dwang van je kind erger 0 1 5 3 4

wanneer je niet hielp? Hoeveel erger?

Bedankt voor het invullen van deze vragenlijst!
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https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdoi.org%2Fhttps%3A%2Fdoi.org%2F10.1016%2Fj.jocrd.2025.100954&data=05%7C02%7Co.vangrootbattave%40levvel.nl%7C57b5de9e085845dcdba108dd921c6381%7Ca9e5be4737734cefae015460fc3af3da%7C0%7C0%7C638827372832111695%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=NfTAju6WrIazTpZf95GHc9rZqAzCYkUzDmlozfiwU70%3D&reserved=0

